
 

 

Sportunion Fitnessclub Land um Laa an der Thaya 

ZVR –Zahl:671938686   Vereinsnr.: 243    2164 Neuruppersdorf 156 

0676/5381578 

fitnessclublandumlaa@sportunion.at         

www.fitnessclublandumlaa.sportunion.at 

Unser Trainerteam: 

Regine Amon, Sabine Böck, Erika Fritz, Eva Frühberger, Kathi Hagen, Martina 

Kmosko, Tanja Kraft, Andrea Malcher, Andrea Matkowitsch, Katharina Pelzer, 

Markus Pernold, Elisabeth Popp, Magdalena Posch, Beate Schütz, Cornelia 

Schwingenschrot, Regina(Jeanny) Schwungfeld, Beate Uhl, Madlen Waismayer, 

Sabine Waismayer 

 

HERBSTPROGRAMM 
2020 
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